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On veut du bio a la cantine !
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Semaine 23

lundi 3 juin 2024 maowdis 4 juin 2024

@ Smoothie de concombre a I'estragon et fromage de chevre frais
Carottes Rapées Bio

Salade verte a l'espagnole*
T3

Escalope de dinde viennoise
Tortillas

T3
Pommes de terre grenaille
Gratin de macaroni Bio @2
macazoni bio @
Petit Suisse aux fruits
Fromage blanc battu Bio

(Poires Bio) au miel et aux épices
Compotée de pommes caramelisée

Asperges mimosa
Haricots verts Bio en salade
Gaspacho de (courgettes Bio)

T3

Beeuf local a la tomate @
Saumon sauce crustacé
Rl
Polenta crémeuse @
Riz Bio Pilaf

isere

LE DEPARTEMENT

Avocat vinaigrette
Salade verte César

Pomelos Bio
TDO3

#:3 Emincé de porc au caramel* @
Filet de poisson a la Mentonnaise

VO3

Wok's de 1égumes Bio
Spaghettis Bio complets a la ratatouille

\% Morbier AOP
St Félicien Bio

o) : .
g) (Crumb cake Bio) aux framboises
Tarte pomme-rhubarbe

Jeudis 6 juin 2024 vendredi 7 juiny 2024

B Salade de quinoa et pois chiches Bio
&) Taboulé de perles gourmandes
Salade de (pates Bio) [

T3

Roti de (veau Bio) au beurre de thym
Bouchées Bio tomates & mozzarella

T3

Printaniere de légumes Bio

Blettes a la provencale @

Rl I3
Plateau de fromages Grand duc @
Yaourt nature sucré de 1'Isere
Rl I3
Corbeille de fruits Cerises @
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Visa du Chef d'établissement, - ‘ @ Production locale 2023 3%l X

("] patisserie fabriquée
=y par nos chefs

* ce plat contient du porc

NIVEAU 2

i m Production bio

Toute léquipe de la cuisine mutualisée des colléges et le dictéticien vous souhaitent un excellent appétit!




