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Semaine 18
lwndi 29 awril 2024

En (uisine = <

On veut du bio a la cantine !

2A40A0

mowdi 30 owvrih 2024

Salade de crevettes et vermicelles
Guacamole et ses tortillas

(Salade Bio) au fromage de chevre local
I3

Emincé de (poulet Bio) aux olives
Omelette aux fines herbes

R0 24
(Choux fleurs Bio) a la tomate
Epinards Bio a la creme

Emmental Bio
Tartare ail et fines herbes

T3

Cookie's
(77

Y 3ateau Bio aux pommes

Salade de lentilles de 1'Isére Bio

Salade de (pates Bio) Tex-mex
Petit épeautre Bio en salade

T3

Beeuf carottes Bio

Filet de poisson aux petits Iégumes
T3

Carottes glacées Bio
Haricots beurre a la tomate

Bleu de Sassenage Bio [Eid
Yaourt de I'Isére aux fruits @

T3

Fraises Bio

Jjewdi 2 mai 2024 vendredi 3 mai 2024

Concombre aux dés de chévre (&5
Céleri Bio rémoulade

Salade Bio et ceuf dur Bio

TICG3
Sauté de porc au miel et a la moutarde @

Torsades blé et pois chiches a la nigoise @

T3

Coquillettes Bio au beurre

T3

Fromage blanc Bio
Carré du Triceves Bio

Compote de pommes / fraise Bio

Compote de pommes/rhubarbes Bio

Crudités burger

T3
Cheese burger (bceuf Bio)

Burger végétal
T3

Frites Bio

Potatoes

T3

Yaourt a boire

Barre glacée

Visa du Responsable de la cuisine mutualisée des colléges,
C.BASSET

Visa de la Diététicienne,
J.BERGER

I

Visa du Chef d'établissement, -

(7' ]) patisserie fabriquée
=y par nos chefs

* ce plat contient du porc
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Label Ecocert «En Cult

Toute Iéquipe de la cuisine mutualisée des colléges et le diététicien vous souhaitent un excellent appétit!




