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On veut du bio a la cantine !
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lundi 13 mai 2024 mowdiy 14 mai 2024

Betteraves vinaigrette Avocat vinaigrette -
Champignons a la Grecque Concombre a la Bulgare @
(Carottes rapées Bio) au citron
R0 C 4 T3

Raviolis aux 1légumes Roti de beeuf sauce aux poivres
Omelette Bio '

;W3 VO3
Frites Bio
Emmental rapé Pommes rissolées
T3 R0 C 1 B
Yaourt aromatisé¢ de I'Isere @ Bournette Bio @
Petit Suisse Tomme de Chartreuse
VO3

Compote abricots Bio Cocktail de fruits au Sirop

Pomme au four et son coulis de fruits rouges

PROVENCE vendredi 17 mai 2024

(Tomates Bio) vinaigrette a la tapenade Salade de (pomme de terre Bio) piémontaise*
Poichichade Bio =28 Salade (boulgour lentilles Bio) facon taboulé
2 Salade Bio nicoise Salade de cceur de blé (&)
—é
T3 k-9 ¢
Tomate farcie Sauté de (veau Bio) Marengo
Filet de poisson a 'aioli Bouchées Bio pois chiches & mozzarella
T3 k-9 ¢

Ratatouille Bio Brocolis Bio a la créme

Légumes Bio aioli Haricots verts Bio persillés

VO3
W3
Picodon Délice de Chartreuse Bio [
Tomme de brebis @ Yaourt nature sucré de l'lsere &3
St i
VO3
Tropézienne Fraises Bio
-/ (Gateau Bio) provencal aux fruits confits
Visa du Responsable de la cuisine mutualisée des colléges, Visa de la Diététicienne, B )
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Visa du Chef d'établissement, - (@) Proswctonioce 2023 % 4.8 N
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* ce plat contient du porc (")) patisserie fabriquée ‘ NIVEAU 2

Toute I'équipe de la cuisine mutualisée des colléges et le diététicien vous souhaitent un excellent appétit!



