
LA SPECIALITE THEATRE AU 
LYCEE STENDHAL…

…pour un itinéraire original !

L’enseignement de spécialité théâtre, parmi les 

3 à choisir l'année de première est ouvert au 

lycée Stendhal (4 heures hebdomadaires en 

première et 6 heures en Terminale). 



Pour qui ?

• La spécialité théâtre s'adresse à des élèves intéressés par le théâtre, la création, les 
arts de la scène et par l’art de manière plus large.

• Aucun prérequis technique n’est indispensable. Il faut cependant avoir une curiosité 
essentielle pour réussir dans cette voie qui va demander un engagement physique et 
intellectuel.

• Cette spécialité nécessite un engagement dans le temps avec de nombreuses sorties 
en soirées, support essentiel à cet enseignement.

Il vaut mieux avoir suivi l’enseignement de l’option facultative en 2de, 
mais ce n'est pas obligatoire



Quelle organisation ?

• En spécialité, l'année de première, l’horaire est réparti en quatre heures pour un 
enseignement pratique et théorique. 

• L’effectif est environ de vingt élèves. 

• La spécialité est assurée par un enseignant de Lettres de spécialité théâtre, accompagné 
de comédiens metteurs en scène intervenants, notamment pour découvrir les oeuvres en 
pratique.

• Le lycée est partenaire de la MC2, où les élèves présentent leurs travaux

• Le lycée est partenaire de la MC2.  Ce partenariat culturel est essentiel pour nous 
permettre d’être en contact avec les artistes.



Quel Programme ?
Enjeu : développer un regard sensible, éclairé et critique.

Une approche de l'histoire du théâtre :  histoire des grandes formes de la 
représentation de l’Antiquité à nos jours, éléments constitutifs de l’écriture dramatique. 



Une approche pratique 
Le  travail  pratique   est  le  socle  de  l'enseignement.  Des
intervenants  permettent  de  travailler  le  jeu  de  manière
approfondie  et  vous  accompagnent  jusqu'à  une  semaine  de
création et une représentation à la MC2.



Une approche culturelle

● Les élèves approfondissent l'analyse des spectacles qu'ils vont voir. 
Chaque élève voit environ dix  spectacles par an ( conditions tarifaires 
négociées avec les salles de spectacle) 

● Les élèves participent en général à des projets fédérateurs en lien avec 
la MC2, pour découvrir les coulisses du théâtre ou pour croiser les arts



Une spécialité artistique, vers quelle suite d’études ?

Quelques possibilités pour la suite :
- Tous types de licences  ou doubles licences, (arts, langues, histoire, lettres, philosophie, 
sciences humaines, droit, …)
-   Ecoles de théâtre, conservatoires
- Classes préparatoires littéraires
- Sciences Po
- Diplômes des métiers d’arts
-  BTS – IUT divers
- Psychomotricité, …

Le théâtre permet de développer des compétences plus larges,
réinvestissables bien au-delà du domaine spécifique de cette spécialité…
La spécialité théâtre donne une formation orale, écrite et culturelle solide et
une capacité à travailler avec les autres. A l'université, les acquis de cette
spécialité sont évalués dans les « compétences transversales » interne à
chaque discipline. 



A votre écoute pour vos questions...

● Vous retrouverez les témoignages des élèves de spécialité première  2020, sur le site 
du lycée..
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